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ふるさと京田辺を学ぶ講座
日にち＝①7月14日㈭ ②8月18日㈭ ③9月15日㈭ 

④10月13日㈭ ⑤11月17日㈭
時間＝午前10時～ 11時30分
場所＝中央公民館
対象＝市内に在住・通勤・通学する18歳以上の人。原則と
して全回受講できる人
内容＝①京田辺市の概要～私たちのまちのことを学ぼう～
②京田辺市初の絵本専門士～大人にこそ絵本を～ ③京田
辺市は京都サンガFCホームタウン！～地域に愛されるクラブ
を目指して～ ④京田辺市の企業を知ろう「カメラのトモミ
堂」！～未来へ伝える大切な一枚の創造～ ⑤京田辺市南部
まちづくりセンターを活用しよう！～市民参画と南部まちづく
りセンター～
定員＝20人。多数の場合は抽選
費用＝無料
申込方法＝最終ページの《学びの教室》の申込方法をご
覧ください。保育はありません。
しめきり＝6月27日㈪（必着）
申込・問合せ先＝文化・スポーツ振興課

中央市民大学
日にち＝①8月17日㈬ ②9月21日㈬ ③10月19日㈬ 

④11月16日㈬ ⑤12月21日㈬
時間＝午前10時～ 11時30分
場所＝中央公民館
対象＝市内に在住・通勤・通学する18歳以上の人
内容＝①農業×福祉で地域を活性化！～障がい者が地域を元
気にする！～ ②災害が起きる前に備えよう！ ③“相続”と“争
族”から考える最適なMYライフ＆エンディング ④笑顔を運
ぶ「遺言」のお話 ⑤いきいきと生きるために
定員＝30人。多数の場合は抽選
費用＝500円
申込方法＝最終ページの《学
びの教室》 の申込方法をご
覧ください。
しめきり＝7月16日㈯（必着）
申込・問合せ先＝中央公民館

中国文化と中国語教室
日にち＝①9月10日㈯ ②9月17日㈯ ③9月24日㈯ 

④10月1日㈯ ⑤10月8日㈯ ⑥10月15日㈯ 
⑦10月22日㈯ ⑧10月29日㈯ ⑨11月12日㈯ 
⑩11月19日㈯

時間＝午前10時～ 11時30分
場所＝中央公民館
対象＝市内に在住・通勤・通学する18歳以上の人
内容＝中国文化と中国語（初歩的な会話）の学習をします。
定員＝8人。多数の場合は抽選
費用＝講座登録料200円、テキスト代1,980円。テキストは、

「ニーハオ教授の中国語レッスン」（三修社出版）を使用しま
す。テキストを持っている方は、申込時に「テキスト不要」
と書いてください。
申込方法＝最終ページの

《学びの教室》の申込方法
をご覧ください。
しめきり＝8月6日㈯（必着）
申込・問合せ先＝中央公
民館

英語であそぼう！
日にち＝①7月29日㈮ ②8月5日㈮ ③8月12日㈮
時間＝午前10時30分～ 11時
場所＝中央公民館
対象＝市内に在住・通学する4 ～ 6歳の小学校就学前の幼
児と保護者
内容＝英語での絵本の読み聞かせ等（早期英語教育ではあ
りません）。
定員＝5組10人。多数の場合は抽選
費用＝200円
申込方法＝最終ページの《学びの教室》の申込方法をご
覧ください。
しめきり＝7月2日㈯（必着）
申込・問合せ先＝中央公
民館

4月から生涯学習だよりをリニューアルしました！
生涯学習だよりは、A4冊子版にコンパクト化し、発行回数を増やして広報ほっと京たなべに挟み込む 
リニューアルを行いました。これにより、広報紙ひとつで最新の生涯学習情報を知ることができます。
また、スマートフォン等からも見やすくなっています。

生涯学習に関する情報のうち、スポーツや学びに関する教室、イベントなどを偶数月にお知らせします。
それ以外の生涯学習情報は「広報ほっと京たなべ」本紙に掲載しています。
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夏休み子どもクラフト教室
今回、初開催の教室です。貝殻やお花を使って、夏らしい
爽やかなオリジナルのジェルキャンドルホルダーを作りま
しょう。
日時＝7月28日㈭午前10時～正午
場所＝中部住民センター
対象＝市内に在住・通学する小学3 ～ 6年生
持ち物＝はさみ
定員＝10人。多数の場合は抽選
費用＝1,000円
申込方法＝最終ページの《学びの教室》の申込方法をご
覧ください。
しめきり＝7月1日㈮（必着）
申込・問合せ先＝中部住民センター

夏休み親子ケーキ教室
親子でかぼちゃのバターケーキを作ります。当センター人
気の講師がおいしく作るコツを丁寧に教えてくれるので、初
心者でも安心して作れます。作ったケーキは、持ち帰りとな
ります（箱付き）。
日にち＝7月30日㈯
時間＝①午前10時～正午 ②午後1時～ 3時
場所＝中部住民センター
対象＝市内に在住・通学する5歳～小学5年生と保護者
持ち物＝エプロン、食器用ふきん3枚
定員＝各回4組8人程度。多数の場合は抽選
費用＝2,000円
申込方法＝最終ページの《学びの教室》の申込方法をご
覧ください。申込時に、希望する時間（①か②）、参加する
子どもの氏名（ふりがな）と年齢も書いてください。
しめきり＝7月1日㈮（必着）
申込・問合せ先＝中部住民センター

フラワー＆雑貨教室
日にち＝①8月26日㈮ ②9月30日㈮ ③10月28日㈮
時間＝午前10時～正午
場所＝中部住民センター
対象＝市内に在住・通勤する18歳以上（高校生を除く）の人
内容＝①ハロウィンアレンジ ②クリスマスアレンジ 

③お正月アレンジ
持ち物＝クラフトバサミ
定員＝8人。多数の場合は抽選
費用＝5,000円（講座登録料を含む）
申込方法＝最終ページの《学びの教室》の申込方法をご
覧ください。
しめきり＝7月29日㈮（必着）
申込・問合せ先＝中部住民センター

夏休み子ども体験教室【陶芸】 
日にち＝7月27日㈬
時間＝①午前10時～ 11時30分 ②午後1時30分～ 3時
場所＝中央公民館
対象＝市内に在住する小学生（1年生は保護者同伴）
内容＝陶芸体験（完成作品の受取は、8月末の予定）
定員＝各回18人。多数の場合は抽選
費用＝500円
申込方法＝最終ページの《学びの教室》の申込方法をご
覧ください。申込時に、希望する時間（①か②）も書いてく
ださい。
しめきり＝7月2日㈯（必着）
申込・問合せ先＝中央公
民館

夏休み子ども体験教室【料理】 
日にち＝7月23日㈯
時間＝午前10時～午後1時
場所＝中央公民館
対象＝市内に在住する小学生
内容＝料理体験（人気の給食メニュー）。作った料理は、持
ち帰りとなります。
定員＝16人。多数の場合は抽選
費用＝350円
申込方法＝最終ページの《学びの教室》の申込方法をご
覧ください。
しめきり＝7月2日㈯（必着）
申込・問合せ先＝中央公
民館

夏休み子ども体験教室【工作】 
日にち＝7月29日㈮
時間＝午前10時～ 11時30分
場所＝中央公民館
対象＝市内に在住する小学生
内容＝レジンを使ってきらきらキーホルダーづくり
定員＝16人。多数の場合は抽選
費用＝400円
申込方法＝最終ページの《学びの教室》の申込方法をご
覧ください。
しめきり＝7月2日㈯（必着）
申込・問合せ先＝中央公
民館
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らくらく健康教室ステップアップ
長時間歩いても疲れない、一日中、良い姿勢を維持できる
体力のある体づくりを目指して、少し強度の高いトレーニン
グを行います。
日にち＝6月23日㈭
時間＝午前10時30分～正午
場所＝田辺中央体育館第1会議室
対象＝市内に在住・通勤・通学する15歳以上（中学生を除く）
の人
定員＝先着20人
費用＝750円
申込方法＝最終ページの《スポーツ教室》の申込方法をご
覧ください。
しめきり＝開催日の2日前
申込・問合せ先＝田辺中央体育館

個人参加ソフトバレーボール「個人ソフバ」
簡単なパス練習の後、チームを作り試合を行います。
日にち＝①6月20日㈪ ②7月4日㈪
時間＝午後7時30分～ 9時30分
場所＝田辺中央体育館アリーナ
対象＝市内に在住・通勤・通学する15歳以上（中学生を除く）
の人
定員＝各日先着24人
費用＝1回500円
申込方法＝最終ページの《スポーツ教室》の申込方法をご
覧ください。
しめきり＝開催日の2日前
申込・問合せ先＝田辺中央体育館

個人参加バドミントン「個バド」
簡単な練習の後ペアを作りゲームを行います。
日にち＝①6月22日㈬ ②7月27日㈬
時間＝午後7時30分～ 9時30分
場所＝田辺中央体育館アリーナ
対象＝市内に在住・通勤・通学する15歳以上（中学生を除く）
の人
定員＝各日先着24人
費用＝1回500円
申込方法＝最終ページの《スポーツ教室》の申込方法をご
覧ください。
しめきり＝開催日の2日前
申込・問合せ先＝田辺中央体育館

夏休み跳び箱・鉄棒教室
日にち＝①8月19日㈮ ②8月26日㈮
時間＝午後4時10分～ 4時55分
場所＝田辺中央体育館アリーナ
対象＝市内に在住・通学する小学1 ～ 3年生
内容＝跳び箱と鉄棒に絞って苦手な運動を克服します。
定員＝20人。多数の場合は抽選
費用＝1,500円
申込方法＝最終ページの《スポーツ教室》の申込方法をご
覧ください。
しめきり＝8月11日㈭
申込・問合せ先＝田辺中央体育館

夏休みジュニアテニス教室
日にち＝①7月17日㈰ ②7月24日㈰ ③7月31日㈰ 

④8月7日㈰（予備日：8月21日㈰、8月28日㈰）
時間＝午前7時30分～ 8時50分
場所＝防賀川公園第2コート
対象＝市内に在住・通学する小学3 ～ 6年生（ラリーができ
る人）
内容＝テニスの楽しさを体験しながら、心身共に成長するた
めのクラス
定員＝8人。多数の場合は抽選
費用＝5,000円
申込方法＝最終ページの《スポーツ教室》の申込方法をご
覧ください。
しめきり＝7月9日㈯
申込・問合せ先＝田辺中央体育館

木津川で遊ぼう
日時＝7月16日㈯午前9時30分～正午
場所＝草内渡し浜（山城大橋の京田辺市側）
対象＝市内に在住・通学する小学生とその保護者
内容＝川に入って魚とり体験等を行い、木津川の魚につい
ての学習及び河川における環境問題について学ぶ
定員＝10組。多数の場合は抽選
費用＝無料
申込方法＝最終ページの《スポーツ教室》の申込方法をご
覧ください。
しめきり＝7月8日㈮
申込・問合せ先＝田辺中央体育館

スポーツスポーツ 教 室教 室
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同志社レスリングクラブ（レスリング） 
レスリングは全身運動｡ 強くたくましくなりたい人集まれ！心
と身体を鍛えたい人、マット運動が上手くなりたい人、柔ら
かいマットで練習するので安全です｡ 大会でメダルを獲得
した人もいます。一緒に楽しくレスリングをしましょう。
日時＝毎週土曜日の午後1時～ 3時、 

水曜日の午後5時30分～ 7時30分
場所＝同志社大学真誠館レスリング場
対象＝幼児（年中）以上の人
費用＝月額1,000円
申込・問合せ先＝KDSC（京たなべ・同志社スポーツクラブ）

クローバーダーツ（ウエルネスダーツ）
ウエルネスダーツの効果は、全ての人の体力維持・増進、
介護予防やフレイル防止等多岐にわたります。ルールは簡
単で、基本練習を行います。一度体験してください。
日時＝第2・4水曜日の午後2時30分～ 4時
場所＝同志社大学シャワー棟2階会議室
対象＝18歳以上の人
費用＝年額3,600円
申込・問合せ先＝KDSC（京たなべ・同志社スポーツクラブ）

ラブリーエンジェルス（チアリーディング） 
チアリーディングは観ている人に笑顔・元気・勇気を届け
るスポーツです。体を動かすことが好きな小学生を対象に
技術とチアスピリットの習得を目指して活動しています。チ
アリーディングに興味を持っている人お待ちしています。
日時＝毎週土曜日の午後1時～ 3時30分
場所＝同志社大学デイヴィス記念館
対象＝小学1 ～ 6年生
費用＝月額3,500円（別途ユニフォーム代等が必要）
申込・問合せ先＝KDSC（京たなべ・同志社スポーツクラブ）

個人参加フットサル「個サル」
いつもと違ったメンバーでプレーすることで応用力が身に
付き、フットサルを通じて多くの人とのコミュニケーションが
図れます。ゲームを中心に行うことで技術力の向上を目指
します。
日にち＝①7月13日㈬ ②8月10日㈬
時間＝午後7時45分～ 9時45分
場所＝田辺中央体育館アリーナ
対象＝市内に在住・通勤・通学する15歳以上（中学生を除く）
の人
定員＝各日先着25人
費用＝1回1,000円
申込方法＝最終ページの《スポーツ教室》の申込方法をご
覧ください。
しめきり＝開催日の2日前
申込・問合せ先＝田辺中央体育館

京田辺ノルディック 
（ノルディックウォーキング） 
いつでも、どこでも、誰にでも、安全に効果的な健康運動
です｡ 気軽に挑戦し、自然の風を感じてください｡ ポール
の貸し出しもあります｡ 一度体験してください。
日時＝毎月第1・3月曜日の午後1時30分～ 3時（7・8月は
早朝練習を実施）
場所＝田辺中央体育館から同志社大学まで等、市内
対象＝18歳以上の人
費用＝年額3,300円
申込・問合せ先＝KDSC（京たなべ・同志社スポーツクラブ）

京田辺 LITTLE WILD ROVER 
 （フラッグフットボール） 

アメリカンフットボールの簡易版です｡ 選手の腰からさげた
フラッグが取られたらプレー終了です。運動が得意、不得
意に関係なく、コンタクトがなく安全で、誰でも一緒にプレー
できるスポーツです｡ 子どもたち以外に、お父さんやお母
さんも一緒にプレーを楽しんでいます｡
日時＝毎週日曜日の午前8時～ 10時
場所＝同志社大学アメリカンフットボール場等
対象＝小学生以上の人
費用＝月額小学生2,000円、中学生以上500円
申込・問合せ先＝KDSC（京たなべ・同志社スポーツクラブ）
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申込方法＝最終ページの《プール教室》の申込方法をご
覧ください。申込後、数日たっても通知が届かない場合は、
電話でお問い合わせください。
申込期間＝6月9日㈭～ 23日㈭（必着）
申込・問合せ先＝田辺公
園プール

スポーツに親しむ日
日にち＝①6月4日㈯ ②7月2日㈯
時間＝午前9時30分～正午
場所＝田辺中央体育館アリーナ
内容＝バドミントン、卓球、カローリングを楽しむことができ
ます。
持ち物＝上靴
費用＝1人100円（小学生未満無料）
申込＝不要
問合せ先＝田辺中央体育館

トレーニングルーム利用講習会
トレーニングルームを利用するには、講習会の受講が必要
です。

日にち 時 　 間
6月16日㈭ 午後7時～ 8時30分 午後8時～ 9時30分
6月24日㈮ 午後7時～ 8時30分 午後8時～ 9時30分
7月  8日㈮ 午後7時～ 8時30分 午後8時～ 9時30分
7月23日㈯ 午後7時～ 8時30分 午後8時～ 9時30分
7月31日㈰ 午前9時30分～11時 午前10時30分～正午
8月  8日㈪ 午後7時～ 8時30分 午後8時～ 9時30分

場所＝田辺中央体育館トレーニングルーム、第2会議室
対象＝市内に在住・通勤・通学する15歳以上（中学生を除く）
の人
定員＝各回先着8人
費用＝1,000円
申込方法＝田辺中央体育館ホームページの申込フォームか
ら申し込んでください。確認メールが届かない場合は、電
話でお問い合わせください。来館申込も可能です。
しめきり＝開催日の2日前
申込・問合せ先＝田辺中央体育館

フィットネスカウンセリング
体成分を測定し総合的に判定するとともに、個別にカウンセ
リングをすることにより、ニーズに合った効果的なトレーニ
ングメニューを提供します。1人40分。
日にち＝トレーニングルーム日程表をご覧ください。
時間＝①午前10時～10時40分・午前10時40分～11時
20分・午前11時20分～正午 ②午後4時～4時40分・午後
4時40分～5時20分・午後5時20分～6時 ③午後6時～6
時40分・午後6時40分～7時20分・午後7時20分～8時
場所＝田辺中央体育館トレーニングルーム
対象＝トレーニングルーム使用承認証を持っている人
定員＝先着3人
費用＝1,000円（別途トレーニング使用料300円が必要）
申込方法＝来館又は電話で申し込んでください。
申込・問合せ先＝田辺中央体育館

体成分測定 
（トレーニングルーム体成分分析測定と指導）
簡単な測定を行うだけで、体脂肪や筋力のバランス等、体
に関するさまざまな情報が得られ、情報に基づく正しい健
康管理の指導を行い、隠れ肥満の早期発見や、生活習慣の
改善を図るとともに健康の増進につながります。1人10分。
日にち＝トレーニングルーム日程表をご覧ください。
時間＝①午前9時20分～ 9時50分・午前10時20分～ 10
時50分 ②午前10時～ 10時30分・午前11時30分～正午
③午後6時～ 6時30分・午後7時30分～ 8時
場所＝田辺中央体育館トレーニングルーム
対象＝トレーニングルーム使用承認証を持っている人
定員＝先着6人
費用＝500円（別途トレーニング使用料300円が必要）
申込方法＝来館又は電話で申し込んでください。
申込・問合せ先＝田辺中央体育館

夏休み幼児・小学生短期水泳教室
日にち＝①7月25日㈪～ 30日㈯（7月27日㈬を除く） 

②8月1日㈪～ 6日㈯（8月3日㈬を除く） 
③8月18日㈭～ 23日㈫（8月21日㈰を除く）

時間＝午後4時30分～ 5時30分
場所＝田辺公園プール
対象＝①②市内に在住・通学する小学生。 

③市内に在住する平成28年4月2日～平成30年4月
1日生まれの幼児

定員＝①②各50人。③37人。 
①～③多数の場合は6月25日㈯に抽選

費用＝5,250円、指定キャップ代520円

こども

プ ールプール 教 室教 室

催 し催 し
・ S p o r t  ・
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早朝テニス
日にち＝7月、8月の土・日曜日、祝日 

（7月23日㈯、8月21日㈰、8月28日㈰を除く）
時間＝午前7時～ 9時
場所＝田辺公園テニスコート（3面）
対象＝市内に在住する人
費用＝1面2時間1,640円
申込方法＝使用希望日前月の26日午前9時から前日の午後
7時までに来館してください。
申込・問合せ先＝田辺中央体育館

第20回スポーツフェスタを中止します
毎年7月に開催しています「スポーツフェスタ」は、新型コ
ロナウイルス感染拡大防止のため、参加される市民の皆様
の健康・安全を最優先に考え、中止することになりました。
スポーツフェスタを楽しみにされていた皆様には大変申し訳
ございませんが、ご理解いただきますようお願いします。
問合せ先＝中部住民センター

水辺の安全講習会【水泳指導者講習会】
プール監視の基本や心肺蘇生やAEDの使い方を学びます。
日時＝7月9日㈯午後2時30分～ 3時30分
場所＝田辺公園プール
対象＝プールや海等の水辺での活動の指導・監視をする人
定員＝先着15人
費用＝無料
申込方法＝来所又は電話で申し込んでください。
申込・問合せ先＝田辺公園プール

水辺の安全講習会【着衣泳講習会】
服を着て水に入ることを体験し、いざという時の対処法を学
びます。
日時＝7月9日㈯午後4時30分～ 5時30分
場所＝田辺公園プール
対象＝小学1年生以上の人で、一人で水に浮かぶことができ
る人
定員＝先着30人
費用＝無料（別途入場料が必要）
申込方法＝来所又は電話で申し込んでください。
申込・問合せ先＝田辺公園プール

第18回京田辺石友会水石展
日時＝6月18日㈯～ 19日㈰午前10時～午後5時
場所＝中部住民センター
内容＝水石展示
費用＝無料
問合せ先＝京田辺石友会・樋口（☎63－0879）

卓球の日
日にち＝①6月18日㈯ ②6月25日㈯ ③7月16日㈯  
④7月18日㈪ ⑤7月23日㈯ ⑥7月25日㈪ ⑦7月30日㈯
時間＝午前9時～午後4時
場所＝田辺中央体育館第1会議室
内容＝卓球台1卓貸出し。
持ち物＝上靴
費用＝1台1時間500円
申込＝不要
問合せ先＝田辺中央体育館

春季地域スポーツ大会
日にち＝6月26日㈰
場所＝草内地域
問合せ先＝社会体育協会

市民総体テニス競技団体戦
日時＝8月21日㈰午前9時30分から
場所＝田辺公園テニスコート
対象＝市内に在住・通勤・通学する高校生以上の人
定員＝9チーム。多数の場合は抽選
費用＝1チーム5,000円
申込方法＝テニス協会役員に申込書を郵送してください。
しめきり＝7月28日㈭午後5時
申込・問合せ先＝社会体育協会

府民総体ボウリング競技京田辺市予選会
日時＝7月10日㈰午前10時から
場所＝ステーションボウル新田辺
対象＝市内に在住・通勤する18歳以上（大学生を除く）の人
内容＝個人戦
定員＝先着36人
費用＝1,800円（貸し靴代は個人負担）
申込方法＝申込書を記入し、持参・郵送・FAX・メールの
いずれかで申し込んでください。FAX・メールの場合は、3
日以内（土・日曜日、祝日を除く）に連絡がないときは、電話
でお問い合わせください。
しめきり＝7月1日㈮午後5時
申込・問合せ先＝社会体育協会

「第8回つくろう！ ふるさと京田辺」 
夏祭り田辺音頭＆音楽祭

日時＝7月9日㈯午後3時～ 6時
場所＝田辺公園花見山野外ステージ
内容＝田辺音頭、舞台出演、模擬店
費用＝無料
問合せ先＝文化協会（火～土曜日の午前中）

・ Culture ・
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市民総体フットサル競技結果（2/6）
【優勝】ぶっちーず　【準優勝】MST
問合せ先＝社会体育協会

市民総体健康マラソン結果（4/17）
10㎞一般男子

【優勝】西 村  竜 也【準優勝】原田 剛史【3位】高橋 典生
10㎞一般女子

【優勝】村田ちか子【準優勝】長澤まりあ【3位】植城 真美
10㎞壮年男子

【優勝】梶　 正人【準優勝】田實 敬幸【3位】松内 正信
10㎞壮年女子

【優勝】中 島  寛 子【準優勝】菅　 啓子【3位】谷川 琴美
3㎞壮年男子

【優勝】藤 田  邦 明【準優勝】藤田 正則【3位】寺下 敏寛

問合せ先＝社会体育協会

京田辺市バレーボール連盟部員募集

チ ー ム 名 活動日 開 始 時 間 場 　 所
V. LINK 木曜日 午前9時 田辺中央体育館

イングス 金曜日 午後7時30分 桃園小学校

フェロー・シップ 土曜日 午後7時30分 大住中学校

7月・8月のプールの営業
今年度の屋外プール解放は、現時点では未定です。
今後の予定については、ホームページ等でお知らせします。
期間＝7月1日㈮～ 8月31日㈬
時間＝①午前9時30分～午後0時30分 ②午後1時30分～
4時30分 ③午後5時30分～ 9時30分（日曜日を除く）。
屋外は、③の時間はありません。
内容＝屋内（25mプール、サブプール）、屋外（流水プール、
幼児用プール）。毎週水曜日は休所
費用＝入場券…大人500円、小人200円。定期券…大人
3,000円、小人1,200円。回数券（11回分）…大人5,000円、
小人2,000円。市内に在住・通勤・通学する人以外の利用
者は、全ての料金が倍額になります。
問合せ先＝田辺公園プール

体育協会優秀団体表彰
田辺アルファースポーツ少年団
ザ・イーグルスミニバスケットボールクラブ男子
ザ・イーグルスミニバスケットボールクラブ女子
問合せ先＝社会体育協会

体育協会功労者表彰
カローリングクラブ… ……… 木下 攻
ソフトテニスクラブ… ……… 小林 新治
卓球連盟…………………… 田阪 晃司
バレーボール連盟…………… 村瀬 和恵
グラウンド・ゴルフ協会… … 三宅 弘子
問合せ先＝社会体育協会

お知らせお知らせ

中央公民館の登録サークルです。興味を持たれた方は、気軽に各サークルの連絡先にお問い合わせください。問合せ先＝中央公民館
サ ークル 名 内　容 代 表 者 名 電　話 活 動 日 時

コアラベアサークル 英会話 河合 佳栄子 ☎090-3615-9688 毎月第1・第3水曜日 19：00〜21：30

ニーハオ 中国語 戸川 勉 ☎62-4057 毎月第2・第4木曜日
※但し8月は休み 10：00〜11：30

青いトマト洋画会 油　絵 河内 弘安 ☎65-2302 毎週土曜日 13：00〜16：00

書道サークル墨麗会 書　道 建部 京子 ☎080-5366-0240 毎週火曜日13：00〜17：00
毎週金曜日  9：00〜12：00・13：00〜17：00

陶芸こねこねサークル 陶　芸 東田 光子 ☎62-1637 毎月第3土曜日 10：00〜15：00

京田辺国際ふれあいネット 国際交流・日本語 池永 洋 ☎62-5435 毎週火曜日（年間40日）10：00〜12：00
19：00〜20：30

クッキング・パパ 男の料理教室 村上 格也 ☎62-0667 （※令和4年度コロナの為活動状況未定）

パレット 油　絵 石川 寿昭 ☎090-1026-5388
☎65-4512 毎月第2・第4水曜日 13：00〜17：00 

ろくろクラブ 陶　芸 上村 武弘 ☎63-2132 毎月第3金曜日   9：00〜15：00
あしたば 絵手紙 増田 絹子 ☎63-0096 毎月第1金曜日   9：30〜11：30
ぱくぱく 手づくり人形 谷 恵子 ☎51-2316 毎月第2・第4木曜日   9：30〜12：00
アンニョンハセヨ 韓国語 島崎 智恵美 ☎090-4283-0944 毎月第1・第3土曜日 13：15〜14：45

みずえの会 水彩画 西川 典代 ☎62-1804
☎090-7115-8565 毎月第1・第3火曜日 13：30〜16：00

いろゑの会 水彩画 近本 武次 ☎090-7369-7552 毎月第1・第3火曜日   9：30〜12：00
彩の会 水彩画 岩塚 喜巳代 ☎63-2529 毎月第1・第3金曜日 13：30〜16：00
オリーブの風 水彩画 小坂 吉美 ☎090-6908-2068 毎月第2・第4金曜日 13：30〜16：00

中央公民館登録サークル紹介
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《 学 び の 教 室 》
往復はがきの往信用に①講座名②郵便番号③住所④氏名（ふりがな）⑤年
齢⑥電話番号⑦保育（各講座開始日において満1歳～就学前。抽選で5人）
を希望する人は子どもの氏名と年齢を、返信用に郵便番号・住所・氏名
を書いて郵送してください。はがき1枚につき1人1講座。来所申込の場
合は、はがきを持参。企業等からの申込は不可。抽選の場合は、前回受
講していない人を優先します。申込はがきに保育希望の記載がない場合
や講座途中から等の保育の受付はしません。

スポーツ推進委員を派遣
スポーツ推進委員は市民のスポーツ活動を推進するため、スポーツ

（ニュースポーツ、障がい者スポーツ等を含む）の実技指導やスポーツ
団体の育成・指導助言等を行っています。また、社会体育協会や行政
が行う事業にも協力しています（写真＝実技研修の様子）。
今年度は特に、①障がい者スポーツの普及②地域の公民館等で行える
簡単な健康体操の普及に力を入れて活動します。例えば、障がい者ス
ポーツ教室、地域リーダー研修会でのニュースポーツの紹介、地域ス
ポーツ大会の企画・運営への参画等を行う予定です。
自粛生活からくる体力低下が心配され
る中、市民の皆さんにスポーツに親し
んでいただけるよう市内各地域にス
ポーツ推進委員を派遣していますの
で、地域でスポーツを行う時や指導者
が必要な時はぜひご相談ください。
問合せ先＝文化・スポーツ振興課

京田辺市グラウンド・ゴルフ協会 
会員募集

会員は、最高齢が93歳、若い方では60歳代、男
女の比率は、6対4です。月4 ～ 6回の月例会・
練習会や市民総体、協会選手権大会等の大会を
実施しています。グラウンド・ゴルフは、高齢化
社会の中で、年齢、性別、体力、運動能力等が
プレ―の結果に大きく影響することがないように、
各ホールの距離、用具等が工夫されたスポーツ
で、楽しく体を動かしています。初心者の方も
大歓迎です。
費用＝年額800円（別途各大会の参加費200円、 
月例会・練習会の参加費2ゲーム100円が必要）
問合せ先＝社会体育協会

《 スポ ーツ 教 室 》
田辺中央体育館ホームページの申込
フォームより、必要項目を入力し、送
信してください。確認メールが届か
ない場合は、電話でお問い
合わせください。
来館申込の場合は、はがき
を持参してください。

各施設･団体への申込・問合せ先
施設 ･ 団体名 住　所 電話番号・FAX メールアドレス

社会教育課 〒610-0393田辺80 ☎︎64-1394 64-1390 syakyo@city.kyotanabe.lg.jp
文化・スポーツ振興課 〒610-0393田辺80 ☎64-1302 64-1305 bunka@city.kyotanabe.lg.jp
中央公民館 〒610-0331田辺丸山214 ☎62-2552 62-2519 koumin-kan@city.kyotanabe.lg.jp
北部住民センター 〒610-0343大住内山1-1 ☎63-7955 63-7956 toutiku@city.kyotanabe.lg.jp
中部住民センター 〒610-0311草内美泥22-2 ☎64-8810 64-8820 seseragi@city.kyotanabe.lg.jp
田辺中央体育館 〒610-0331田辺丸山19 ☎62-1501 62-1534 sec@kyotanabe-gym.jp
田辺公園プール 〒610-0331田辺丸山8 ☎65-3113 65-3223 tanabekouenpool@ksc-kk.com
一般社団法人
京田辺市文化協会 〒610-0331田辺丸山214 ☎62-2552 62-2519 info@kyotanabe-bunka.jp

NPO法人京田辺市
社会体育協会 〒610-0331田辺丸山19 ☎29-9008 62-1534 jimukyoku@kyotanabe-taikyo.jp

KDSC（京たなべ・
同志社スポーツクラブ）〒610-0331田辺丸山19 ☎090-6968-9600

63-2855 info@kdsc.jp

注） 都合により開催日時・内容が変更することがあります。上記連絡先へお問い合わせください。

《 プ ー ル 教 室 》

申
込
方
法

はがき
往復はがきの往信用に①教室名②郵便番号③住所④氏名（ふりがな）⑤生年月日⑥電話番号⑦泳力

（顔つけができない・できる、浮くことができる等の泳力、以前水泳教室に参加し練習のあゆみの認
定級）を、返信用に郵便番号、住所、氏名を書いて郵送してください。

来　所 プール利用時間内にはがきを持参してください。
ホームページ 田辺公園プールホームページの申込フォームより、必要項目を入力し、送信してください。

受講料納入期間 受講決定者は、7月1日㈮～ 12日㈫（7月6日㈬を除く）に田辺公園プールで受講料を納入してくださ
い。期間内に納入されない場合は、受講資格を取り消します。

申

込

方

法

問

合

せ

先

申込方法・問合せ先申込方法・問合せ先


